
今、キャリア教育が目指すのは、「（環境の変化に応じて）学びなおしのできる人」です。
「学びなおしのできる人」は、世の中でよく言われる「地頭の良い人」すなわち「自分の頭
で考えられる人」です。「自分の頭で考えられる人」には「論理的批判的思考力」があり、
その基本は「（広い意味での）読解力」です。では、その「読解力」を身につける方法は何
か。現状で分かっている最善の方法のひとつが、「少し難しい内容をじっくり読んで（聞い
て）、それを自分のことばに置き換えること」なのです。日々の学習でやってみましょう。

◎「第一志望と試験科目の確定」はできていますか？まだ迷って
いるなら、教室の『蛍雪時代4月臨時増刊号』を参考にしてください。目標が定まったら『月
刊蛍雪時代』の４，５月号で学習計画を立てましょう。今後も様々な資料が配置・配布され
ますので、有効に利用してください。◎右頁に利用方法の説明がある『赤本』は、大学毎の
過去問と解説を過去５年分程まとめた参考書です。第1志望の赤本は自分で購入するとし
て、学校の赤本は類似問題をたくさん解くために活用しましょう。

◎今年はまず「公開みらい学」で「社会に貢献する仕方」や「人生
の困難に対処する心構え」などを講師の方と討論しましょう。その後は「課題探究」が本格
化します。探究すべき内容を身近なものに置き換えて、先行事例を研究し、仮説と検
証を繰り返すことになります。◎夏休みには複数のオープン・キャンパスに行きましょう。
ポイントは説明役の「学生の質」です。学生こそがその大学の教育力の「成果」です。国公
立大のオープン・キャンパスは予約制が多いので、ホームページで早めに確認してください。

◎体育館での研修で、「『わかる』と『できる』は違う」と話しまし
た。「わかる」を「できる」に変えていくことが「学ぶこと」です。１年次で重要なのは、
そういう意味で「着実な学習習慣を身に付けること」です。「考えること」や「理解する
こと」、「やってみること」を通して、毎日２時間以上の家庭学習を確保しましょう。

４・５月 ３年次 ２年次 １年次

５月18日（土） 公開みらい学（進路 公開みらい学 公開みらい学

講演会）

22日（水） 中間テスト 中間テスト 中間テスト

～24日（金）

６月2日（土) ベネッセ・マーク模試

下旬 学習量調査 学習量調査 学習量調査
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進路指導室は教室棟（Ｂ棟）１階の中央にあります。室内は教員室

（西側）と資料室（東側）の２つに分かれており、東側の資料室は出入り自由です。資料室にある書籍や

パンフは閲覧自由ですが、赤本以外は持出禁止です。

資料室にあるもの 利用する際のルール

赤本（貸出簿に記入すれば持出ＯＫ） 赤本以外の資料は持出禁止

大学等のパンフレット（持出禁止） 飲食・私語は禁止（教え合いはＯＫ）

蛍雪時代等の進路資料（持出禁止） 退出の際は、戸締まり・消灯確認

小論文関係の資料（持出禁止） 私物の置きっぱなし禁止
※赤本とは、大学入試過去問題冊子で、1大学 1冊の書籍です。

←３－３へ 廊 下 ３－４へ→

赤 ・今年と昨年の赤本は窓側の鍵のかかるロッカーに入っています。

本 ・貸出簿に必要事項を記入することで、貸出を許可します。

の ・一人一冊まで三日間となりますので期限を守って返却してください。

利 ・一昨年の赤本は廊下側にあるので、一週間以内に返却です。（貸出簿記入不要）

用 ・みんなの赤本です。ルールを守って利用しましょう。

☆蛍雪時代４月臨時増刊号

○視野を広げて、いろいろな学部・学科について調べよう。

○「学びたい事柄が学べる大学」をいくつか選んでみよう。

○行きたい大学の試験科目と配点を調べよう。

○掲載内容例：駿台・河合塾 偏差値＆難易度一覧

学部系統別 学費早見表

国公立大入試科目
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