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EAST ProjectEAST Project
【誠】公共心や奉仕の気持ちに
　　富む生徒
【明】自分の進むべき道を知り、
　　その実現に必要な知識・技
　　能を備えた生徒
【健】良好な人間関係を構築す
　　ることができる生徒

【誠】公共心や奉仕の気持ちに
　　富む生徒
【明】自分の進むべき道を知り、
　　その実現に必要な知識・技
　　能を備えた生徒
【健】良好な人間関係を構築す
　　ることができる生徒

〈目指す生徒像〉

みらい学

教科・科目/授業の充実

特別活動

太田東高校はこんな学校です太田東高校はこんな学校です
■男女共学の伝統…創立３９周年 
■多様な進路に対応…進学重視型単位制 
■生徒の自主性を生かす…活発な生徒会活動　
　　　　　　  　　　　　サブリーダー制度（上級生が本校の良き伝統を伝え、新入生が
　　　　　　　　　　　　　　　自分たちらしい高校生活を送るための支援を行います。） 

■文武両道の校風…部活動支援

■男女共学の伝統…創立３９周年 
■多様な進路に対応…進学重視型単位制 
■生徒の自主性を生かす…活発な生徒会活動　
　　　　　　  　　　　　サブリーダー制度（上級生が本校の良き伝統を伝え、新入生が
　　　　　　　　　　　　　　　自分たちらしい高校生活を送るための支援を行います。） 

■文武両道の校風…部活動支援

自分の進路目標にむかって、必要な教科・科目を選択できるカリキュラムです。しかし、いざ進学
先を決める際に受験科目として必要な科目を選択していないといったことがないように、面談等で
丁寧に指導し、大学等への進学に重点を置いて選択をしてもらっています。 

Q１：創立はいつですか？何年目の学校ですか？ 

Q２：校訓はどのようなものですか？指導の重点目標はなんですか？ 

 Q３：単位制の特長はなんですか？進学重視型とはどういうことですか？ 

昭和５８年に創立され、今年で３９年目を迎えました。昨年度、卒業生の総数が１万人を超えました。 

校訓は「誠・明・健」です。 
それぞれの意味するところは、  
誠（誠実）････････より豊かな情操と徳性を養う  
明（明知）････････より高い知性と教養を身につける  
健（健康）････････より健全な精神と身体を鍛える
指導の重点目標は  
ア 論理的思考力・表現力を付けさせる授業の実践  
イ キャリア教育の充実による生徒一人一人の希望進路の実現 
ウ 自律心の育成と基本的な生活習慣の確立 
エ 学校行事や部活動等の充実による学校の活性化
以上の４項目です。 
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教育課程 (令和４年度入学生用 ) 
※単位制を実施していますが、生徒一人一人の進路希望が生かせるよう、科目選択については丁寧なガイダンス・
　面談等を行います。
※音楽・美術・体育など実技系の上級学校への進学にも対応いたします。

※音楽・美術・体育など実技系の上級学校への進学にも対応致します。

進路希望に沿った幅広い科目選択が可能です。※

EAST Project とは
～Emba r k  o n  A d v e n t u r e s  a n d  S e e k  Tr e a s u r e s ! ～
“みらいで輝く、キミのたからもの”を見つけよう

EAST Project は、太田東（EAST）高校生が自分の夢を実現するために必要な知識・技能を
習得し、人間性を磨くことを目的に行われる、本校での「みらい学」（総合的な探究の時間）を
はじめとする様々な学習や活動の総称です。

EAST Projectを通して、校訓「誠（誠実）・明（明知）・健（健康）」を
身に付けた生徒を育成し、有意義な人生を送ってもらいたいと考えています。

EAST Projectを通して自分の中にある「キミだけのたからもの」を見つけ、
卒業時には社会という大海原に自信をもって船出してください。

国語探究A

音Ⅱ・ソルフェ/美Ⅰ・素描/
メディアとサービス/実践スポ/
フードデザイン

国
語

探
究
Ｂ

英
語

探
究
Ｂ

英語探究A

世界史
探究



公開みらい学１※ 公開みらい学２※ インターンシップ

みらい学（総合的な探究の時間）
高校生、大学生、そして社会人として充実した人生を送るためのプログラムです。このプログラムを通して、「基礎
的・汎用的能力」を身に付け、企業や家庭、地域社会で活躍できる人材を育てます。

教科・科目／授業の充実
各教科・科目の特性を生かして、「グループによる話し合い」や「ディベート」などを取り入れた授業を行っていま
す。日々変化する社会で活躍し、貢献する力を身につけるために「主体的・対話的で深い学び」を目指しています。  

特別活動
特別活動は、生徒が EAST Project で身に付けた能力を発揮する最高の場面です。ただ楽しいだけの学校行事
ではなく、ねらいや目的を明確にすることで、生徒自身が主体的・自律的にそれぞれの活動に取り組んだり、人を
思いやったりすることで、人として大きく成長できると考えています。  

青藍祭（文化祭） 体育祭

総合的な探究の時間（大学訪問発表）ICT活用の授業（古典）

予餞会 

※公開みらい学
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本校独自のプログラムで、社会で活躍する卒業生の方などとの座談会です。その道のプロフェッショナルの方から、

現場のリアルで、これからの学びの指針となる貴重なお話を伺うことができます。

授業時のペアワークやグループ

ワークの際には、男女共学のよき
伝統・自由な発想が、積極的なや
りとりに生かされ広い視野や深い

理解につながっていきます。
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本校独自のプログラムで、社会で活躍する卒業生の方などとの座談会です。その道のプロフェッショナルの方から、

現場のリアルで、これからの学びの指針となる貴重なお話を伺うことができます。

授業時のペアワークやグループ

ワークの際には、男女共学のよき
伝統・自由な発想が、積極的なや
りとりに生かされ広い視野や深い

理解につながっていきます。

主な年間行事

4月

5月

6月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

7月

◎普通教室、学習室にエアコンが入っています。 
◎各階に、放課後や長期休業中に学習できる学習室があります。 
◎広いグラウンド・２つの体育館・格技場・トレーニングルームなど
　運動する環境が充実しています。 
◎図書館は蔵書数も多く、落ち着いた空間で読書や学習ができます。 

入学式
実力テスト
新入生歓迎会
新入生研修

期末考査
予餞会
冬季課外授業

高校総体
中間考査

中間考査

実力テスト
大学入試共通テスト

卒業証書授与式
春季課外授業（１.２年次）
卒業生からのアドバイス

オーストラリア研修（希望制）
学習合宿（希望制）
夏季課外授業（３年次）
実力テスト

芸術鑑賞教室（３年次） 
青藍祭（文化祭）
※青藍祭は３年に１度実施　他の年度は体育祭
夏季課外授業

期末考査

球技大会（2日間）

開校記念式典
修学旅行（２年次）
マラソン大会

学年末考査

青藍祭（文化祭）
行事を通して、自分の良さを見つ
けたり、クラスの団結力・友人と
の絆をより深くしたりします。

修学旅行
自分たちで作り上げ、仲間と
旅した時間はかけがえのない
“たからもの”に!

マラソン大会
それぞれが自分の目標に向
かって力走します。走り終
わったあとの達成感は格別!!

卒業証書授与式
東高校で見つけ、育てた“たか
らもの”を胸に巣立ちます… 

オーストラリア研修(希望制)
ホームステイ、語学レッスン、
野外活動などを通して国際理
解を深めます。 

学 校 生 活
S c h o o l  L i f e
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生徒会長　髙澤　愛羅
　　　　　（太田市立休泊中学校出身）

太田東高校では、さまざまな行事を生徒主
導で行っています。生徒会は、そんな生徒の
挑戦をサポートしています。4年振りの文化
祭でも、全てのクラスが想像力豊かなアイ
デアを出し合い、とても充実したものにな
りました。皆さんも自分自身の可能性を伸
ばし、自信となって返ってくる高校生活を
一緒に創り出しましょう！    

生徒会からのメッセージ



運動部 文化部
陸上競技
サッカー（男）
バスケットボール
バレーボール（女）
ボクシング（男女）
空手道
テニス
バドミントン
ソフトボール
硬式野球（男）
登山
チアリーディング（女）
少林寺拳法
卓球

水泳同好会 情報処理同好会

チアリーディング部 全国大会出場 陸上競技部 全国大会出場

吹奏楽部 西関東吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ 銀賞受賞 少林寺拳法部 全国大会出場

吹奏楽
文芸
JRC
生物・化学
写真
茶道
華道
美術
ESS
地歴研究
書道
軽音楽

部 活 動
Extracurricular Activities

水泳同好会 関東大会出場

ボクシング部 全国大会出場

在校生よりメッセージ

主な部活動実績（H30～R３）
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バレー部 

太田東高校には、文化部運動部合わせて28の部活動・

同好会があり、生徒一人一人が積極的に勉強と部活

動の両立をがんばっています。中学校には無かった

部活動もいくつかあると思います。高校生活の中で

も、部活動で過ごした３年間はきっと忘れ難い大き

な思い出になるでしょう。 入学後、部活動見学や体

験入部の機会があったら、ぜひ色々な部活動を見て

みてください。 

部長 岩﨑百々子（館林市立第四中学校出身） 

吹奏楽部 

私達吹奏楽部は、明るく学年を問わず仲の良い部活

で、” OSER " （
フランス語で「思い切って！」）をテー

マに活動しています。仲間と共に音楽を創り出すこ

とは難しいこともありますが、一人では感じること

のできない感動を味わうことができ、私は、東高吹

奏楽部員であることを誇りに思っています。みなさ

んも是非、私達と一緒に音楽を通して高校生活を充

実させましょう！ 

部長 柳 真央 ( 太田市立太田南中学校 )

チアリーディング部  チアリーディング部 Beistands です！チアリーディ
ングというスポーツは仲間と協力し、１つの演技を
作り上げます。また、達成感、やりがいを感じる事
ができます。部員のほとんどが初心者ですが、毎日
目的を持って取り組み、全国優勝を目指して活動し
ています。チアリーディング部の一員として、一緒
に高校生活を楽しみましょう。 部長 山田 杏実（大泉町立大泉南中学校出身）

同好会



大 学 名
北 海 道 大
宮 崎 教 育 大
秋 田 大
山 形 大
茨 城 大
筑 波 大
宇 都 宮 大
群 馬 大
埼 玉 大
千 葉 大
東 京 海 洋 大
横 浜 国 立 大
上 越 教 育 大
信 州 大
富 山 大
金 沢 大
静 岡 大
広 島 大
群馬県立女子大
群馬健康科学大
前 橋 工 科 大
高 崎 経 済 大
東 京 理 科 大
明 治 大
青 山 学 院 大
法 政 大
中 央 大
学 習 院
日 本 大
東 洋 大
駒 澤 大
専 修 大
文 教 大
獨 協 大
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1
1
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1

1
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3
3

3
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13
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5
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１
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2 年 度
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１
１
2
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2
14

1

1
1
1

1
3

2
6
1

3
１
5
13
23
4
2
25
10

３年度
入 試

主な大学合格者（過去５年間）

自分を知り、他者を知り、社会を知り、みらい学・個別面談・路講演会・卒業
生との座談会などを通して、確かな自分の未来を作っていきます。

先輩の声（合格体験記から）

授業をしっかりと聞き、授業中に理解できるよ
うに心がけました。先生が板書した以外に大事
なところをメモしたり、板書を書き写すのに集
中せずになるべく話を聞いたりするようにし
ました。分からないところはすぐに友達や先生
に聞いて、理解するようにしていました。分か
らないままにしておくのは、勉強の効率が悪い
ので、少しでも納得いかなければ聞いた方がい
いと思います。私は予習より復習を中心にして
いました。習ったことを定着させるには、何度
も繰り返すことが大切だと思います。 

後悔しない唯一の方法は、最後まで自分の選択に対して自信と責
任を持ち、直向きに、全力で取り組むことだと思います。これから
先、受験生になるとたくさん辛いことが待っていると思いますが、
本番で出し切れるように今を全力で頑張ってください。今から頑
張ればきっと良い結果が得られますし、難関大合格だってつかみ
取れるかもしれません。皆さんの可能性は無限大です。 

令和２年度卒業生①

宮城教育大学　教育学部　
初等教育教員養成課程合格

私が後輩の皆さんに伝えたいことは、自分の目
標を実現するためには絶対にあきらめてはい
けないということです。当たり前だと思うかも
しれませんが、受験勉強という大変なことを続
けていくためには、やはり強い心を持つことが
大切になってきます。私は、第一志望の大学の
模試での最高判定がDで、これは共通テスト前
の最後の模試まで変わりませんでした。合格す
る自信もなかったので、直前までほかの選択肢
も考えていました。それでも一般入試までにで
きることをやって、第一志望の大学に合格する
ことができました。模試の判定を見て何度も挫
折しそうになりましたが、この大学に行きたい
という思いで勉強を頑張ることができました。 

皆さんには次のことを伝えます。どの大学を受
験したって、100%受かるだとか、100%落ち
るだとかはあり得ません。私は第一志望校を諦
めてしまいましたが、周りに何を言われても、
自分で可能性を感じるならどんな大学だって
挑戦してみて下さい。決断するのは自分です。
それから、時間があるうちに、大学調べをして
おきましょう。情報は日々更新されるので全て
を把握するのは難しいかもしれませんが、入試
で忙しくなる前にある程度調べておくことを
おすすめします。そして最後にもう一つ。“努
力”できることが物事を成功させるための一番
大きなポイントです。これが、私が合格できた
理由の一つです。 

中央大学　法学部
政治学科合格

信州大学　医学部　保健学科
看護学専攻合格明治学院大学　社会学部　社会学科合格

令和２年度卒業生②

令和２年度卒業生③

令和２年度卒業生④

Results of university examinations 
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昭和５８年　第１回入学式挙行
平成　４年　創立１０周年記念式典挙行
平成１０年　２学期制移行
平成１４年　創立２０周年記念式典挙行
平成１８年　文部科学省より
　　　　　　「スーパー・イングリッシュ・ランゲージ・ハイスクール」の指定を受ける
　　　　　　（平成１８・１９・２０年度）
平成２０年　進学重視型単位制高校に改編
平成２１年　３学期制移行
平成２４年　創立３０周年記念式典挙行
平成２５年　文部科学省より
　　　　　　「高等学校普通科におけるキャリア教育の実践に関する調査」の指定を受ける
　　　　　　（平成２５・２６・２７年度）
平成２７年　キャリア教育優良学校文部科学大臣表彰受賞
令和　元年　５５分授業実施

赤城

相老

新桐生

阿左美

茂林寺前

川俣

羽生

藪
塚

治
良
門
橋

三
枚
橋

野
州
山
辺

福
居 県 多

々
良

佐
野佐

野
市

渡
瀬

成
島

本
中
野

篠
塚

小
泉
町

西
小
泉

館
林

足
利
市

東
武
和
泉

韮
川

細
谷木

崎世
良
田

境
町

剛
志

新
伊
勢
崎

伊
勢
崎

田
島

竜舞

東
小
泉

太
田 20分以内

30分以内
4

5

5

5

4

4
4

4
2

4
4

4

4

4

4
4

4

3

2

3

4

3

3

6

3

4

3313

3
3

5

3

3

2
2

〒373-0801 群馬県太田市台之郷町448
TEL：0276-45-6511　FAX：0276-48-5230
URL：https://tahigasi-hs.gsn.ed.jp/
E-mail：tahigashi-hs@edu-g.gsn.ed.jp

＊東武伊勢崎線韮川駅徒歩１５分
＊韮川駅駐輪場利用可（有料）

　８：３０ ～  ８：４０

　８：４５ ～  ９：４０

　９：５０～ １０：４５

１０：５５～ １１：５０

１２：００～ １２：５５

１２：５５ ～ １３：４０

１３：４０ ～ １４：３５ 

１４：４５ ～ １５：４０ 

１５：４５ ～ １６：０５ 

ＳＨＲ

１時限目

２時限目

３時限目

４時限目

昼休み

５時限目

６時限目

ＳＨＲ・清掃

■日課表
　（通常時間割）

■MAP ５５分
授業

　　

■沿　　革


