
「雨の日、外で遊べないときにお勧め 

本好きになるための初めの一冊を紹介!!」 
 
 

 
 

『余命３０００文字』 

 この本は、タイトルにある余命３０００文字という物語だけではな

く、全体にスキマ時間に読めるような物語が何個もある短編集となって

います。どの物語も独特の世界観があり、一つ一つの話に引き込まれま

す。笑いあり涙ありで飽きることもなく読み続けられます。読んだあと

の余韻に浸れます。「小説家になろう」（※小説投稿サイト。ウェブ上

で執筆可能でありスマートフォンなどでも閲覧が容易い。）で第一位を

獲得した作品の、待望の書籍化でもあります！ 中でも僕が一番良いと

思ったのは「おはよう、ジョン・レノン」というタイトルの物語で、高

校のときのあだ名がジョン・レノンだった主人公が自殺してしまった友

人と夢の中で再会するという内容の話です。読んでいるうちにどんどん

とその世界に没頭してしまう物語でした。その他にも色々な面白い物語

があるので、興味がある人はぜひ読んでみてください！  

 

『夢をかなえるゾウ』 

僕は自らを変えて充実した日々を送るために様々なことに挑戦する

が、三日坊主である性格が原因で思うようにいかず失敗が連続する。こ

んな自分自身に嫌気が差し泣き叫んでいると、そこには謎の生物ガネー

シャが…。僕は、ガネーシャに振り回されながらも、夢を叶えるために

ガネーシャからの理解し難い課題を渋々こなしていく。 

 あんみつ大好き！ タバコ必須！ 神様なのに最悪な私生活…。頼り

にならないガネーシャからの教訓で僕の未来はどのように変化していく

のか!? コントをしているかのような僕とガネーシャの会話から、笑い

はもちろん、学びあり涙あり、自分のためになる考え方が広がる。そん

な素敵な本です！ 会話文が多いためテンポよく話が進み、とても読み

やすいです。本を普段読まない人でも読み始めると止まらなくなり、本

の面白さに気づかされる、そんな一冊です！ 日本一読まれている自己

啓発小説として非常に人気の高い本となっています。本を読むことがほ

とんどない人にぜひ手にとって頂きたい！ 
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『推し、燃ゆ』 

 今、SNSなど日常で当たり前のように使われている「推し」という言

葉。推しとは、自分の中での一番のお気に入り（のメンバー）を表す言

い方であり、「私は、〇〇（メンバーの名前）推し」のように使う。推

しという言葉は、アイドルや俳優、アニメキャラ、歌い手など、自分の

好きなものに対して使える。この本の主人公である高校生、山下あかり

は学校にも、家にも馴染めなくて、本では具体的な病名は明かされてい

ないものの、ふたつほど診断名が下されていて、精神的に生きづらさを

抱えている子である。そんな彼女にとって唯一の救いが「推し」であっ

た。ふたつの診断名の特性で物事がうまくいかず、どんどん孤立してい

くあかりは、推しを見ていると生きているという実感を得ることができ

た。あかりは推しを解釈し、推しの見ている世界を知りたいと思い、ま

た解釈することで自分の存在を感じていた。背骨のような推しの存在が

すべてだった。しかし、そのあかりの推しがファンを殴ったというニュ

ースが流れ、SNSは炎上してしまう。推しは本当にファンを殴ったの

か。それでも推しを応援しようと思ったあかりだが、そんなときある知

らせが…。推しに救われている人、生きづらさを抱えている人に特にお

すすめですのでぜひ読んでみてください。 

 

 

『あの日、陽だまりの縁側で、母は笑ってさよならと言った』  

 自由奔放な母に嫌気が差し、田舎を飛び出して一人暮らしをする綾

乃。そんな綾乃の家にある日突然、母の珠貴がやってきた。不本意なが

ら始まった生活は綾乃の同僚若菜くんや、隣の家の不登校の女の子すず

ちゃんを巻き込んで、綾乃の望まない形で賑やかになっていく。だが、

ある時綾乃は珠貴の身体が、すでに取り返しのつかない状態になってい

ることに気づいてしまう。そしてあろうことか、綾乃の身体にも―？ 

不器用な母と娘の暖かく優しい再生の物語。 

 正反対な性格のようで実は頑固で素直になれない二人のもどかしさと

難しさの中で変化していく、すれ違っていた母娘の関係が鮮明に描写さ

れている。母なりに娘を想っての行動がとても切なく、何があっても笑

顔でいようという母の強さに心を打たれた。母との距離に悩む娘だった

が、母の中には深い愛があり、その母の頑張りに気づいたときには母は

危険な状態であるという事実に悲しくなった。そんな家族の愛を教えて

くれるラストが爽快感満載な本になっているのでぜひ読んでみてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

夏の特別貸出  ７/４(月)～ 

貸  出 

  １人 １０冊まで  (通常時５冊まで) 

返却期限: 

    ８／３０(火) 始業式 

＊８／１７(水) からの 返却期限は、 

通常どおり ２週間後 となります。 


